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Утверждено приказом главного 

врача ОБУЗ ККПБ №221 от 

30.12.2021 

 

Порядок посещения пациентов в стационаре ОБУЗ ККПБ 
 

Посещение пациентов их родственниками и иными лицами осуществляется 

ежедневно в рабочие дни с 10:00 до 13:00 и с 15:00 до 16:30. 

Ограничение посещений пациентов психиатрического стационара ОБУЗ ККПБ 

(далее пациенты) их родственниками или иным и лицами допускается случаях и 

порядке, установленном статьёй 37 Закона РФ от 02.07.1992 №3185-1 «О 

психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании», а также в иных 

случаях предусмотренных федеральным законодательством. 

Посещение пациентов родственниками или иными лицами осуществляется по 

согласованию с лечащим врачом и при наличии согласия пациента или его законного 

представителя. 

Близкие родственники или иные лица могут получать информацию о состоянии 

пациента в рабочие дни в соответствии с графиком работы учреждения, при условии 

указания их в согласии пациента или его законного представителя на предоставление 

сведений, составляющих врачебную тайну. 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРОДУКТОВ 

разрешенных и запрещенных к передаче пациентам, 

находящимся на стационарном лечении в ОБУЗ ККПБ,  
на основании требований СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям общественного питания населения»; СанПиН 2.1.3.1324-03 «Гигиенические 

требования к срокам годности и условиям хранения пищевых продуктов». 
 

 

РАЗРЕШЕНЫ К ПЕРЕДАЧЕ ПРОДУКТЫ: 

 
№ 

п/п 

Наименование продуктов Количество 

продуктов, 

разрешенное к 

передаче 

Срок хранения 

в герметичной 

упаковке 

Срок хранения 

во вскрытой 

упаковке 

1.  Сыр (твердых сортов) 

 

300 гр. 48 часов с 

момента 

поступления 

- 

2.  Кисломолочные продукты в  

промышленной упаковке: 

кефир, ряженка, сметана, йогурт и др. 

кисломолочные продукты. 

упаковка не 

более 2-3 

единицы по  

0,5 л 

каждого 

наименования, 

со свежим 

сроком 

 

Срок годности 

см. на упаковке 

 

12 часов 
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годности. 

3.  Молоко в промышленной упаковке 

 

упаковка не 

более 2-х 

единиц по  

1 л со свежим 

сроком 

годности. 

Срок годности 

см. на упаковке 

12 часов 

4.  Сливки в промышленной упаковке 

 

не более 500 гр. Срок годности 

см. на упаковке 

12 часов 

5.  Творог в промышленной упаковке 

 

не более 3-х 

пачек  

 250 гр. в пачке  

со свежим 

сроком 

годности 

Срок годности 

см. на упаковке 

12 часов 

6.  Масло сливочное в промышленной 

упаковке 

не более 200 гр. 

(1 пачка) 

Срок годности 

см. на упаковке 

72 часов 

7.  Колбаса п/к, копченая до 500 гр. Срок годности 

см. на упаковке 

48 часов 

8.  Колбасы, сосиски, сардельки с 

добавлением субпродуктов вареные 

до 500 гр. Срок годности 

см. на упаковке 

12 часов 

9.  Мясные и колбасные изделия в 

вакуумной упаковке 

200-300 гр. Срок годности 

см. на упаковке 

12 часов 

10.  Рубленые изделия из мяса (котлеты, 

биточки, фрикадельки) 

200 гр. - 6 часов 

11.  Консервированные продукты 

заводского производства (консервы) 

мясные, рыбные. 

не более 5 

заводских 

упаковок в 

ассортименте 

 250-350 гр. 

Срок годности 

см. на упаковке 
12 часов 

12.  Куры-цыплята отварные 300 гр. - 12 часов 

13.  Рыба отварная, припущенная, 

жареная, тушеная, запечённая. 

300 гр. - 6 часов 

14.  Яйцо вареное (не очищенное) 3 шт. - 36 часов  

с момента 

поступления 

15.  Гарниры: рис отварной и др. крупы, 

макаронные изделия отварные, пюре 

картофельное, картофель отварной, 

овощи тушеные 

не более 500 гр. - 12 часов 

16.  Сахар рафинад кусковой 

 

500 гр. - - 

17.  Кулинарные изделия: булочки, 

пирожки (с овощной и фруктовой 

начинкой из моркови, капусты, 

яблок, повидла) 

3-4 шт.  48 часов 

 с момента 

поступления 

18.  Печенье, рулеты бисквитные, 

пряники  

до 2-3 пачки 

на развес – не 

Срок годности 

см. на упаковке 

- 



3 

 

боле  1 кг. 

19.  Конфеты шоколадные, карамель, 

зефир, мармелад, халва 

до 500 гр. Срок годности 

см. на упаковке 

- 

20.  Фрукты в хорошем состоянии 

(яблоки, бананы, груши, виноград, 

апельсин и др. сезонные) 

не более 500 гр. 

от 

наименования 

- 48 часов 

 с момента 

поступления 

21.  Овощи свежие (помидоры, огурцы, 

редис и др.) 

не более 500 гр. - 48 часов 

 с момента 

поступления 

22.  Овощи отварные, очищенные 

(морковь, свекла и др.) 

не более 200 гр. - 12 часов  

с момента 

поступления 

23.  Плодово-овощные консервы в 

промышленной упаковке (компот, 

повидло, варенье, сгущенное молоко) 

не более 500 гр. 

каждого 

наименования 

срок годности 

см. на упаковке 

48 часов 

24.  Соки в промышленной упаковке не более 2-х 

пакетов по 0,5 л 

Срок годности 

см. на упаковке 

12 часов  

 

25.  Минеральная вода Объем упаковок 

не более 1,5 л 
Срок годности 

см. на упаковке 
12 часов  

 

26.  Лимонад  1-2 бутылки не 

более 1,5 л 

Срок годности 

см. на упаковке 

12 часов  

 

27.  Квас 1 бутылка не 

более 1,5 л 

Срок годности 

см. на упаковке 

12 часов  

 

28.  Чай пакетированный 1-2 пачки Срок годности 

см. на упаковке 

- 

29.  Кофе пакетированный Упаковка/пачка/ 

поштучно 

  

30.  Какао растворимый в фабричной 

пластиковой упаковке 

200 гр. Срок годности 

см. на упаковке 

- 

31.  Приправы, горчица, кетчуп, майонез, 

лапша быстрого приготовления 

В мягкой 

упаковке не 

более 2-3 

единицы от 

наименования 

  

 

 

ЗАПРЕЩЕНЫ К ПЕРЕДАЧЕ ПРОДУКТЫ 

(в целях предупреждения возникновения инфекционных заболеваний  

и пищевых отравлений среди пациентов): 

 

1.Консервированные продукты домашнего производства (мясные, рыбные, фруктовые, 

овощные.). 

2.Пельмени, блинчики, беляши с мысом. 

3.Паштеты, студни, заливные блюда (мясные, рыбные), изготовленные в домашних    

условиях. 

4.Рыба соленая, вяленая, холодного копчения. 

5.Сырые яйца, омлеты, яичница-глазунья. 
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6.Молоко, простокваша (самоквас), творог, кисломолочные продукты домашнего 

изготовления, фляжное не пастеризованное молоко, фляжный творог и сметана. 

7.Грибы в любом виде. 

8.Кондитерские изделия с кремом. 

9.Заправленные винегреты, салаты (овощные, рыбные, мясные). 

10.Бутерброды с колбасой, ветчиной, рыбой и др. 

11.Пирожки с мясом и рыбой. 

12.Напитки домашнего приготовления (морс, квас и т.д.) 

13.Мясо и  яйца водоплавающих птиц (утки, гуси). 

14.Кровяные и ливерные колбасы. 

15.Макароны с мясным фаршем (по-флотски), окрошки. 

16.Алкогольные напитки. 

17.Пищевые продукты с истекши сроком годности, признаками порчи и загрязнения, 

подмоченные в мягкой таре, 

18.Овощи, фрукты, ягоды с наличием плесени и признаками гнили. 

19.Консетвы с нарушением герметичности банок, «бомбажные» консервы, банки с 

ржавчиной, деформированные, без этикеток. 

 

 

ПОРЯДОК ПРИЕМА ПЕРЕДАЧ 

 

1. Передачи принимаются в полиэтиленовых пакетах, в невозвратной таре 

(одноразовых пластиковых контейнерах). 

2. Продукты должны быть упакованы в раздельные полиэтиленовые пакеты по 

видам продуктов (бакалея, колбаса, фрукты и т.д.). 

3. Фрукты, овощи, бутылки с продукцией должны быть тщательно вымыты. 

4. Передачи принимаются с учетом, назначенной лечащим врачом, лечебной 

диетой.  

5. Передача скоропортящихся продуктов допускается только с разрешения 

лечащего врача. 

 

ГРАФИК ПРИЕМА ПЕРЕДАЧ 

 

Ежедневно    с 1000 до 1300
    и   с  1500 до 1700 

 

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ ПРОДУКТОВ ПЕРЕДАЧ В ОТДЕЛЕНИИ 

 

1. Передачи для пациентов должны храниться в полиэтиленовых пакетах, одноразовых 

пластиковых контейнерах с указанием Ф.И.О. пациента, даты и времени приема 

передачи, подписи медсестры, принявшей передачу. 

2. Все продукты передачи регистрируются в журнале «Учет свиданий больных с 

родственниками и приема передач»  под роспись пациента, родственника, медсестры. 

3. Скоропортящиеся продукты хранят в холодильнике при температуре   
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от + 20 С до + 60 С. 

4.Продукты, не относящиеся к скоропортящимся, хранятся в специально выделенных 

шкафах. 

5. Медсестра палатная (постовая) должна ежедневно проверять соблюдение правил 

хранения продуктов передач, сроков годности продуктов. 

6. О правилах хранения личной пищевой продукции пациент должен быть 

проинформирован дежурной медсестрой. 

7.В местах приема передач и в отделениях больницы должен быть вывешен список 

разрешенной и запрещенной для передачи пищевой продукции пациентам.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

ПРОДУКТЫ ИЗЫМАЮТСЯ В ПИЩЕВЫЕ ОТХОДЫ В СЛУЧАЯХ: 

 

1.Истекшего срока годности. 

2.Наличия признаков порчи. 

3.Хранения без п/э пакетов 

3.Несоответствия списку продуктов, разрешенных для передач. 

Перечень разработан на основании:  

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

общественного питания населения»;  

СанПиН 2.1.3.1324-03 «Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения 

пищевых продуктов». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


